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INTRODUCCIO

La hip,tesi ddaquest treball ®s que el vesti
particulars de les diferents cultures. Em proposo investig | es caracter2stique
em centrar® en el m- n del vestit i |l a moda f
cultura, el g nere femen2 es presenta vestit
de nodes i maneres de vestir s6n quasi infinites. Ja sigui en els Estats Units, Russia, Afganistan o a
Jap-, el wvestit ®s un el ement <cultural, una f
£s ben sabut per tots no saglademaeles dapesee nbldes cultures |
la roba ocupa un lloc important. Se suposa que anar a comprar, observar les col-leccions del:
di ssenyadors amb m®s prestigi, mirar encar a
respecte o simplementirmir | a manera de vestir doéal gunes n
femeni. Si sortim a donar una volta pel carrer, no ens costa gaire -adsnde la gran varietat
doéestil s, colors i mat er i al s g ue mateix cartereés une n
aparador en el qual les dones ens sorprenen constantment.
A bona part del mén, la roba ha passat a ocupar un lloc tant important en les nostres vides que |
guantitat de negoci s, centres cenres dltotnesadecades. p
Els empresaris coneixen aquest fet i no dubten a oferir roba, sabates i altres complements pe
generar una dinamica de mercat que al mateix temps genera i satisfa les necessitats que tenen milio
de dones arreu del planeta. Boegss com ara fAZar ao, AH&MO, nMass
sén presents arreu dels cinc continents, oferint temporada rere temporada les Ultimes tendencies
peces de roba que les compradores estan disposades a adquirir. Es evident que el negodade la
ven mol t . Ara b®, el gue jJ O em PpProposo i NnNve
manera amb la qual es mostra el sexe femeni, diferersgantssemblaise a la resta de dones. Per
aixo em plantejaré les seguents questions:

1 Com esvesteixen les dones de Palafrugell.

1 Per qué ho fan aixi, que les motiva, qué volen expressar amb la seva imatge.
Per exempl e, em preguntar® per gu |l es noies
any cacadores negres i sabates amb plaal. Ho han decidit elles mateixes, segueixen alguna
moda o tendéencia concreta o simplement als agrada-pes®ar
Per investigar aquest comportament o fenomen, em proposo documentara par t i r (

especialitzats. L 6 o b st enprgsairdible en faaneva @cesca rTreballang a e |



SENTIT | SIGNIFICAT DE LA ROBA FEMENINA

partir de | 6an”11i si de |l es imatges publicit™r
revistes de moda, blogs, televisi6...). A més, les xarxes socials com ara Facebook, Tumblr o
Instagran em permetran tenir una visié més directa i no publicitaria de quina imatge procuren donar
les dones que hi participen. Tal i com he dit anteriorment, el carrer és un lloc idoni per coneixer i
assimilar el que ens envolta, en aquest cas la realitat skl Ver tant, també em proposo estar
atenta al que pugui observair

Personal ment, espero que aquest treball moéaj u
visi- m®s gener al del vestit. Seg pectascemdaraels mod h
vestits tradicionals i la seva historia corresponent. Malauradament, sé que no donaria prou abast i qu

aguest ®s un tema sobre el qual ja sdédha escri
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VESTIT | CULTURA

Vestit i cultura son dos conceptes queeesraci onen entre si. Per cul't
és i fa i que no prové Unicament de la seva heréncia biologica. Una cultura és un llenguatge
i ntensament ric i compl ex en el qgual, a, m®s
musicals, poétics, ideologics, religiosos, cientifics... La naturalesa humana és la mateixa a tot arreu
pero la cultura és summament variable segons les societats (Vilaseca, 2013).

Martinez (1998), al seu estudi sobre la moda a les societats modexpksa que el vestit
constitueix un element cabdal de la cultura. Aquest, reflecteix molts aspectes de la persona que €
port a, ®s reflex de | a seva hist,ria persona
mateixa, manifesta els seusstps i desitjos, la relacié amb els altres... Perd sobretot, el vestit és un
reflex de la societat, dels seus canvis, costums, preferencies, idees, valors, de la seva adaptacio
medi, la seva capacitat de creacio i fins i tot de la seva manera deasesaiblitat.

Al llarg de la historia, el vestit ha acompanyat els canvis culturals, politics, econdmics i socials de

pobl es i naci ons d-éeaixiree un eldneeht identificador.c onver t i nt
E I vestit, ®s una fAmetf£s opar tianbare gthéa dan ede d @n
gue ens permeten interrogaro s s obre di ferents aspectes de |
vesti m, ho fem dins de |l es | imitacions dobéuna
sobreekos. Tots sabem que una dona occident al [

diferencia es deu principalment a les cultures respectives. Pensem en certes societats tradicionaliste
en l a quantitat de t e osxde ta dapas Moltes vagades| gl vegtines
converteix en un objecte de conflictes i de desitjos. Sovint es parla de la forma dels vestuaris, corr
una | mposici - gue sbexerceix sobre |l es perso
génere i sex, i ala vegada com una marca diferenciadora de classe social o grup social.

El vestit no ®s un simple el ement secundar.i
determinant dels comportaments individuals com de les estructures socials. QadaesuVesteix
segons | es parts que considera acceptabl e doe
tenir cura doébunes necessitats fisiol,giques
podem notar aquest aspecte és aresiit femeni, que ha sigut dissenyat per mirar i al mateix temps
suscitar desig. En aquest sentit, el vestit esta enllacat amb la sexualitat i aquest lligam perdura en le
di ferents formes culturals ( Mart 2 miguzpatrinio® 8e8 ) .

|l es dones, ja que en els seus vestits podem t
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formes. En ells trobem representat el pas del temps, de les époques, els trets identificadors de ca
I I oc. Cr ec agquuee sltd apuutnotr ap cetnser exagera, ja gque
també és molt important, ells també segueixen modes i també expressen la seva cultura a través de
seva indumentaria.

El vestit és doncs un simbol que posseeix els seus prapisso ddacord amb cada
f®ssim un viatge a trav®s del temps ens pod
exemple, va convertir la seva vestimenta en un simbol nacional i de status social (Alberich, 2008).
No cal pero, amamassa lluny. Actualment, podem intuir el sexe, edat, classe social i molt
probabl ement | a proced nci a-ndnoméalaindumenthria.t at do
Les vestimentes semblen anunciar les persones que les porten. Quan viatgem asaltres yeEiem
pel-licules, identifiquem el vestit que porten els individus amb la seva cultura o nacié. Tothom, per
exempl e, atribueix un Akimonoo a | a cultura
Palafrugell, en veure una dona que es cobreixadells amb un vel 0 mocador i que vesteix amb
una fAjilabao deduirem que es tracta dbébuna dor
la religi6 musulmana.

Léoantrop,l eg Carl FI ¢gel afirmava que eestre
vestien, perd no pobles que no utilitzessin les ornamentacions, que segons ells constituien, la form
inicial del vestit (Pena, 2012) . El vestit a
gual reconeixem un periode de la historia pepla vista dels vestits que es porten.

El que queda clar, és que, els vestits, estan destinats a transmetre un missatge, ja sigui personal

social. Actuen com transmissors entre el mon i la el subjecte que el porta.

EL VESTIT COM UN SISTEMA DE SIGNES

La indument “"ria forma part de | 6®sser hum™ i

®s tractat sovint amb frivolitat, mal gr at qu
antropologic i psicologic. Podem deduir com sén moklesietats centramtos només en la

importancia que donen a la indumentaria i en els codis que creen per corsu@icaa t r av ®s
Tal [ com sbha dit anteriorment, | 6home no no
expressar quelcomni vestim per a nosaltres mateixos i pels altres. Es evident que ens comuniquem
amb paraules, tot i gue tamb® ho podem fer d

exi steixen altres |l enguatges f @omaciehlernglatge g u e
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no ver bal [ |l a comunicaci - a trav®s dobal tre
societat en qu | a paraula ha cedit protagoni
ddoanys, el p r i ameutilitzdt élseéssgrs lumane percaneurdgaha sigut el de la

i ndument "ri ao. E |l l enguatge del vestit repr

Abans de que podem establir conversacio amb qualsevol persona ja coneixem moltes dades sob
ella tenint en compte només la seva indumentaria. Podem coneixer el seu genere, edat, professi
interessos i posicio social, encara que segons Alison Lurie com en qualsevol altre llenguatge, e
significat de qualsevol pega de vestir depén en grandeates circumstancies. Els criteris per

descodificar els elements de la indumentaria es troben subjectes al context i a la societat a la que

pertany |16 individu i el s seus codis, tanmat e
Sonpracjfues soci al ment constitupdes, per, posade
vestim ho fem dins de | es | imitacions doduna ¢
sobre el gue constituei x uarextecha 8s moddisatper encaix& Bn mec

un grup social determinat o transmetre certes dades als altres.

Léoafirmaci - de que | a manera de vestir ®s u
senyalava que per una dona el vestit és una manifestaciGuzoniels pensaments més intims, un
llenguatge, un simbol (Martinez, 1998).

Léescriptora Ana Mart2znez tamb® es va referi
OEs cierto que los vestidos sirven principalmente para cubrirse el cuerpo. Sinrgemben
verdadero analisis muestra que lo que sirve realmente para cubrirse no supera el cincuenta por
ciento del total. El otro cincuenta por ciento, desde la corbata al bajo de los pantalones, pasando
por las solapas de la chaqueta o la eleccién dedfidds y los colores, evidencia que el vestido es
comunicacién. La sefiora que se pone un abrigo de pieles no lo hace solo para protegerse del frio,
sino como una cuestion de estatus simidartinez, 1998, pag.58)

Déaltra banda, | istea @atl Flige ddclaraydAgquellp gue eanzente lemos y

ante lo cual reaccionamos no son los cuerpos, sino las vestimentas de quienes nos rodean. A parti
de ®stas, nos formamos una primera i mpresi- -n
impresion se basa en la apariencia; en una entrevista de trabajo, por ejemplo, lo que estemos
diciendo solo representa el 7% del tataSanchez, 2013, pag.1)

Un altre exemple interessant és el que es dbona a les Sagrades Escriptures on es fa referéncia

diver ses ocasions al vestit. En el |l es d¢andanerapar |
de vestir, riur e, de <cami.ntar( Sierv'ediedna ,.ciaprfa o
descomptat a | 6Al cor ™, t a mbt&s @sen insdruccionsoarhoniesiu e s
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dones en refer ncia a |l a seva forma de vesti|
no donar un missatge inequ2voc O erroni de |
vestirambrobesgml i es i modestes amb | es quals no sobe

nOh, profeta digues a les teves dones i a les teves filles i a les dones dels creients (musulmans) qt
es cobreixin amb les seves teles. Es millor perqué se les reconegiguimomolestades (vrsicle

33:59)

En un altre mostra trobem:

ADigues a |l es creients (musul manes) que bai xi

mostrin més ornaments que els que estan a la vista, que cobreixin els seus pits anf\evside

24:31)
Segons | 6Al cor”™, Al LI ah va prohibir a |l a dona
| 6atenci - i seduir.

ANo us exhibiu com ho feien| (vrece338)nes de | 6 p
Els juristes islamics consden que la vestimenta islamica ha de complir amb una série de requisits i
caracteristiques:

1- La vestimenta no ha de ser estreta, evidenciant les formes del cos.

2- El material de la vestimenta no ha de ser transparent.

3Les dones noobhanmdéauiinazabDbébrgual forma es
especifica de dona.

4- Els colors utilitzats fora de la llar no han de ser fosforescents, brillants ni cridaners o amb excés
déornaments.

5-No sb6bha doéimitar | a nosalmoraldje qué qusimita a unrpobld adaba s
sent com ell.

6-Les vestimentes no sohan de perfumar abans d
(Nurelislam.com)

Triar roba en una botiga o di rneoccst aimeallt h adreass dle
nosaltresmnat ei xos. Quan formem part doébun grup soci
vestir relacionada directa o indirectament amb el grup del qual formem part. Mitjancant la nostra
manera de vestir, mostrem integracio i coheréncia amb el grup.

ElspoFti cs s-n potser qui m®s b® conei xen aques
pais estranger, integra el vestit com una forma de transmetre els seus missatges. Per regla gener

acostuma a emprar una vestimenta que mostri comprensigpécte mutu entre el pais que
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representa i el que visita. El vestit es converteix per tant, en un llenguatge de signes, un sistema d

comunicaci+- no verbal, una representaci- Vvisu

PER QUE ENS VESTIM?

Per qué ens vestim? Esaupregunta que les persones poc sovint ens plantegem. En tot casevestir
®s un acte autom"tic que realitzem tot el s di
vista molt variats. Sociolegs, politics, pensadors o escriptors han expaessva opinio.

El pol2tic franc s Condorcet declarava que e/l
E I pensador August Compte veia en el vestit
Deslandres afegia que el vestit revelasocetament a qui el porta, és indiscutiblement la imatge que
procurem donar de nosaltres matei xos. Per a

| 6home i fa doel |l una criatura moral anoré@®@s de
Balzac la indumentaria era el més eloquent de tots els estils, el text de la nostra existencia en cla
jeroglifica (Martinez,1998).

Per , fins ar a, l 6an” 1 i si gue potser sembl a
psicoanalistaJohn Carl Fligel va fer. Per a aquest psicoanalista, la vestimenta procura la satisfaccié
de tres necessitats fonamentals: la necessitat de decoracio, la necessitat del pudor i la necessitat
proteccio (Pena, 2013).

La majoria dels investigadors han saterat la decoracié com el motiu fonamental que va conduir

| 6adopci - de | a vestimenta i sostenen que |
corporal i del pudor, encara que han adquirit gran importancia, només van ser descobertes
posteriormenh En aquest sentit Darwin al-legade | s vestits van sorgir

decoratiu i no per pr(Sadcoee 2012 pag.12d)ensaci - de ca

LA DECORACIO:
La finalitat de |l a decoraci - ®s & Bdmedtives dels | 6 a

altres i enfortir | dautoesti ma. L6 mfasi gue
podria ser deguda a una gran varietat dobéobjec
detecta | 6oriaggeerstdal fuast it e@mcorativa motiwv
sexual i déatraur e | 0 afEmre los pueblesadivajes, laevesimenta ygaa n s
decoracion corporal comienzan anatdmicamente en la region genital o cerca deselleefreren

con frecuencia a un acontecimiento sexual (pubertad, matrimoni@, @ena, 2013, pab) La

10
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funcionalitat obertament sexual de les robes femenines és oObvia. Els dissenyadors, modistes

moralistes i historiadors del vestit concorden en queeelproposit obert i conscient és augmentar

| 6atracci - sexual del s que | 6utilitzen, esti|
| 6enveja de Il es rival s. Per b® que el mot i u
anysasadvertit clarament el fet de que |l es ro
sin-: gue tamb® poden simbolitzar en si mat ei

vestir com les sabates, les lligues, la corbata, els barret®es grans i voluminoses podrien ser
s2mbol s que f i gurSepuedelcanstatar upaaevaducica aistarica, usa. tran8icion
continua, que va desde la exhibicion ostentosa de los genitales hasta su simbolizacion inconsciente
Por ejemplo, lasraguetas prominentes del siglo XVI dieron paso a las braguetas mas discretas
posteriores; el zapato puntiagudo, tan criticado por la Iglesia, de moda en la Baja Edad Media, fue
recortando poco a poco su terminacion falica, pero los zapatos siguen siendiongcesariamente
punt i a (Pand,@&Lag.2)

ElI vestit, compleix | a funci- de mecani sme r e
se o disminuir. Aquest fet es pot observar en la indumentaria masculina pero especialment en |
femenina. Les faldilles o pantalons curts estrets oprimeixen lleugerament els costats, les peces am
un tipus de tall que aprimen la cintura i les obertures que realcen els malucs, juntament amb les pece
de roba dbéestiu p 0 s ecns. Esnvestite fenerins adquareixeneun o we | i

misteri que fan que el cos tingui una importancia major i que actui de forma més eficac sobre el desic

de | 6home. En resum, el wvestit es comporta <co
EL PUDOR:

Segms | es tesis de FIl ¢gel, el prop,sit essenci
gener al ment evitar | 6atenci - del s altres sob

pudor com un impuls, la funcié del qual és inhibitoriaé gs dirigeix contra les diferents formes de

l a tend ncia oposada i m®s primitiva de | 6exh
En pri mer Il 1 oc, | 61 mpsa pbes und sitlacioppnedoonmantmgnibsexuall @ s |
soci al . La sexual ®s | a io®delcas degpuliatt Enfes situaciohsude c i

pudor social, sol existir una barreja més o menys inconscient dels elements sexuals.

En segon lloc, aguest impuls pot dirige contra una tendencia a exhibir el cos despullat o contra la
tendencia a exhibir wits sumptuosos. En els pobles primitius el pudor rarament es referia al cos
despullat. No obstant, en la cultura occidental, es va observar un augment del pudor per la influencic

del cristianisme. El cristianisme, va sostenir una oposicio rigorosa @usel anima i les seves

11
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ensenyances predicaven que | 6atenci - dirigidese
de les formes facils per arribar a apartar els pensaments del cos eraloduttanseqientment
qualsevol tendencia a exhibir@s es va convertir en impudica. El pudor, no es dirigeix tant contra

el cos despullat en si, sinG contra algunes peces molt estirades o cenyides que puguio eeghibir
manera inapropiada. Aquest aspecte és també manifest en les recomanacions iskaiquels

vestit de les dones.

En tercer lloc, el pudor es podria referir a la tendéncia de la propia persona o a les tendencies del
altres. En el primer cas, la persona sent que una classe de vestimenta és impudica en si mateixa,
segon lloc, les als arriben depreciar o marginar el subjecte vestit inapropiadament degut al a seva
individualitat o o-seginalitat a | dhora de ves
Una de les altres emocions que van suposar un paper de gran importancia en la vestimenta fou |

gelosia dels marits paa les seves mullers. Un marit gelés no vol que la seva esposa desperti massa

admiraci - entre el s homelso és mahtenidenoautiee Aed esdts -
aconseguir excloefia de la societat masculina, tal i com es practica en edegaiientals. Es podria
dir que | a teoria musul mana del vestit de
despertar del desig sexual en el s homes. El

contacte del C 0 sior dsea trdvés delpetitsdorats hidbkaduéte pet ets vlls. Per
descomptat, en altres pobles es pot observar que les dones casades acostumen a utilitzar més rol
gue les solteres.

En quart lloc, el pudor pot dirigge a obstaculitzar el desig sekwaa dirigirse a prevenir la
vergonya o | a desaprovaci - . A tall déoexempl e

encara que pensi que li queda bé i se senti satisfeta amb si mateixa, experimenta un sentiment ¢

vergonya davant de la idea gesars e 6 | . De | a mateixa maner a, [
altres o sent por doestimular el desi g-sesek xua
vestit, un sentiment de repulsa contra si ma t

Un altre motiu o circuntancia que cal destacar és el grau de bellesa natural que un individu

posseeix . Un grau elevat de bellesa fara més facil a un individu trobar plaer ensexhtsrcorar el

seu cos. Posseir un co0os est tse (Vatnezl998).iSnfene r i o
refer ncia a | 6exemple anterior, a |l a desema v
avergonyida o disgustada amb la seva propia imatge si és bella. Si en canvi és una dona po
atractiva, optara per un vestit que adicels seus defectes. Aqui la dona poc agraciada estara actuant a

favor del pudor . Léautor a, destacava | a i mpor

12
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gue intervé en la quantitat i retencié de la roba. En la mesura que el cos és cabdd,manera
ajustada, les diferéncies estétiques entre individus tendeixen a-geultar

La variabilitat del pudor és quantitativa i també qualitativa. Aquesta variabilitat no només es
relaciona amb | a quantitat t ot aihd tathibéeamiplesparts i

del cos que poden ser accentuades o exposades. Certes parts del cos poden resultar impudigt
segons el lloc o el momeritNuestra sensibilidad pasada con respecto a las piernas femeninas no
atraia a los musulmanes, que nuncatdron de ocultarse el hecho de que las mujeres, como los

hombres, son bipedas. Para ellos la parte del cuerpo que habia que cubrir eradaedrea, 2013

pag.2.

LA PROTECCIO:
Com s 0 Wit fins ara, la vestimenta procura la satisfaccié de tres nttes$bnamentals: la

necessitat de decoracio, pudor i proteccio. La importancia de la proteccié com a motiu principal de
| 6%s de | es robes t® com a defensor a Wundt,
admetre que el vestit pugunieun origen utilitari (Martinez,1998).

La funci6 protectora del vestit és la que potser més interioritzada te la gent. Ara bé, pot arribar a se
més complexa i diversa del que sembla ser a primera vista.

La forma més evident de proteccioé per mitja dedstimenta es refereix al clima: el fred i la calor.
D6buna banda, |l es baixes temperatures | | 6exp
déevitar | 6i mpacte directe dels raigs solars
robes. Qué seria de nosaltres si no féssim Us de les robes contra les incleméncies del temps i Ie
estacions? Probablement la majoria de nosaltres ens moririem de fred o ens veuriem afectats p
di verses mal alties cut "™ ni equesta funciy protectdra s gairebée |
i mpossi ble doéignorar o negar.

Altres funcions s-n |l a protecci - contra enem
(Pena, 2013).

Una altra forma més subtil de protegms és davant dels perills reals o gmaris de naturalesa
psicol  ,gica. Molts tipus doi ndu-dmsesgontiataiinluencia i x e
de la magia. Aquesta idea, a priori, pot semblar surrealista, pero es pot corroborar ja que encara e
| 6actual i t atotabyscent agaiels maoris pleoNDVa &elagda utilitzen certs tipus de

vestit en cerimonies o rituals magics. Segons Wundt, en les cultures més primitives es penjaven a

cos diferents objectes que se suposaven investits de propietats magiqued conireae doul |

13
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s6inclinava a pensar gue agquest Yas m" gic do
conseguent, va constituir la primera motivacio del vestit (Martinez,1998).

Una de |l es altres justifi caadbes@&ncom g nmit@ depioteecidé d
contra el peril |l mor al . En aquest sentit he
influencies pertorbadores que podrien condois fora del recte i estret cami de la virtut. Per complir
amb aquest proposit, a r oba hauria de ser ampl e, gr ui»
provocatiu... (Martinez,1998)

Existeix encara una forma més general, per la qual la vestimenta exerceix una funcié protectora de
naturalesa psicologica que depéen del simbolisme inmgrisAAquesta es pot entendre com una
protecci - contra | éhostilitat gener al del m- n
contra | a falta ddéamor . E nnosules robes b afermaos b ellest i |

Aquestestendeci es o0 comportament s -sa gerla tmpRraturd Bl det de e n

gue ens protegim tant del fred com de | 6host
addici onal de que tendim natur aljamgmtel calor, 81 mb
| 6ani madversi - mitjan-ant el fred. Léoautora A
de depressi -, ansietat, sol edat o -se onéstdéllquei a,
seria normal.

Segons el psicoandlisa Si gmund Freud, el vestit si mbol i
figura de | a mare. Lbébassociaci - entre vestit

és generalment la mare qui vesteix i desvesteix al nen, i per el fet da tpraps posteriors la mare
tendeix a mostrar el seu amor, manifestant inquietud si els fills no estan suficientment vestits
(Martinez,1998).

En dltim lloc, caldria senyalar el paral-lelisme que existeix entrg
‘7' A‘"

funcions protectores de les robes i ddlda Ana Martinez defensa *
gue les seves funcions son complementaries. Quan fa fred, ens ?4
les nostres peces de roba exteriors en entrar a casa i ens les to
posar quan sortim. Els psicoanalistes suposen que la casa i el
tenen molt en com i han sigut comparats amb el simbolisr

freg¢ent de | 0%t er matern.

14
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EXTENSIO DEL JO CORPORAL:

Léextensi - del jo corporal representa un al ti

també comporti notables consequiéncies de tipus estgfiesta teoria formulada inicialment per
Her mann Lotzze igual ment va ser adoptada per

mitj”™ de |l a roba sbébaugmenta | a mida aparent

del cos, donant una sensaci6é de poder i oferint una major extehgoateporal que ens permet

ocupar més espai (Martinez,1998).

Per poder comprendr e mil |l or aguest a teori a
Gesstalptpsychologyen particular a les teories de W.Kdhler, K Koffka i M. Wertheimer, els quals
van entendr que la percepcio de la forma és una propietat immediata de la visié. Un dels principis
m®s i mportants en | 6estudi del s processos pe
fons i figura formulada per Koffka. Un altre aspecte rellevanagercepcio visual de la forma és la
tendéncia a estructurar el camp visual. Al respecte, Wertheimer ha proposat una serie de principi:
interpretatius que esquematitzen |l es condicic
manera determinadper construir les configuracions optiques. Les condicions més importants sén: la
proximitat, la semblanca, el tancament i la simetria (Martinez, 1998).

Per altra banda, existeixen casos en les que les percepcions sén clarament enganyoses. En aquest «
ens referim a les il-lusions optiques, en les que les figures geométriques resulten diferents del qu
realment son. Aplicades a les diferents peces de la indumentaria, les il-lusions optiques arriben «
modificar la figura del que les porta. Resulta emtdgue una camisa o una faldilla de ratlles
horitzontals indueixen a que la persona sembli més grassa, mentre que les ratlles verticals la fa
semblar més prima, de la mateixa manera que un plec perpendicular dels pantalons o la mitje
femenina amb una cash vertical, crea un efecte que realca
figura.

Entre |l es formes dboéextensi - ¢
l a m®s freqg¢ent tendei x a pot
ha observat que una dona que vesteix pantalons sembla meés

gue quan utilitza faldilla, aquesta peca de roba tendeix augm

| 6al tura aparent del cos i d -
Léextensi - del j o corpor al
débaugmentar | 6espai [ | a da segle

XI' X constitueix | 6exemple m®s
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creien adquirir amb | 6espai [ l a dist " "ncia (
altre el ement del jo corpor al el®esttdealvia: augmetta | \
la figura humana aportafitmajor dignitat en les aparicions publiques. A més, la cua amb la seva

gran quantitat de tela, pretenia ser també una ostentacio de la riquesa. Per aquesta rad, la ci
pertanyia a la indumentarialdelignataris i constituia generalment un complement dels vestits llargs

i estrets, impedint una forma de caminar rapida mentre que a la vegada induia a un pas mesurat
sol emne. Dbaquesta for ma, es ref or -lameritsadelaen s

indumentaria (Martinez,1998).

,ll.ll.M&...

cemm) NEEN

Les muscleres utilitzades en les americanes o jaquetes dels homes son igualment una form
déoextensi -, al matei x temps que accentuen | a
ampks. Les dones sovint en porten ja que les muscleres fan aparentar un cos més atlétic i esvelt

La teoria dels psicolegs de la g@ptpsychologyarteix de la hipotesisqeen | 6 ®s ser hum
dos tipus de percepcié del moviment: la percepcié del mevi real i la percepcié del moviment
aparent . En el primer cas es verifica un cl ar
diferents regions de la retina. Els processos cerebrals centrals i els fenomens perceptius tenen c
totes formes m paper important i profund en la percepcié del moviment; tot aixo es pot constatar en
la percepcio del moviment aparent. Els psicolegs @&ektalptpsychologlian analitzat per primera
vegada les il-lusions del moviment aparent, on el disseny de ded€lesipeces de roba poden crear

la il Llusi+- dbébuna movi Videgonez, 2@fl2).e en real i tat no
Ai x 2| | 6extensi - de |l a figura humana tamb® s

elements de la indumentaria o del mateix cos. Elstsesirels amples i deixats anar que onegen al

16
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vent reflecteixen el seu ritme sobre el moviment del cos i de la relaci6é entre el seu moviment i el dels
elements decoratius que poden resultar una harmonia de notable atractiu estetic i eficacie
comunicativa.Aquest és el cas de la ballaringels seus vestits vaporosos semblen emfatitzar i
prol ongar els gestos del <cos i del seu estat

S 6
Loextensi - del jJo o de |l a figura humana no es
decrear en | 6espectador, aix?2 com en | a persor

gue el cos i la indumentaria constitueixen un tot organic i harmonic, ja que el cos ha de tendir a une

fusi - de | 6objecte que el prol onga.

LA PERCEPCIO DELS COLORS

Una altre tema de la teoria dels psicolegs alemanys és la percepcio de colors. Aquesta percepcio ¢

produei x en el cervel |, no en | 6ul | . El s efe
sensacions i emocions.

Generalment, laggnt s o | relacionar el color negre amb
colors com el blanc, el blau o el violeta provoquen sensacions de benestar, tranquil-litat o relaxacio.
De tota manera, no hem de perdre de vista que a través del ternpkrshan sigut utilitzats de
formes diferents en les cultures del mén. El rol del colors en les expressions culturals de molts poble:
®s increpubl ement gran i en moltes ocasions sSe

de tot tipus i ennar missatges no verbals.

17
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Encara que la percepci6 dels colors varia entre una cultura i una altra, hi ha certs colors que tenen u
significat bastant universal: el vermell, el verd i el blau.

AlPakst an em van dir que no se mbébacud?s dobdoanar
soutilitza als funerals i per | es dones v2due
el color blanc es fa servir per a les navies, com a simbpldsa i virginitat. Al Marroc les dones
débedat avan-ada tamb® solen vestir de bl anc,
color blanc tamb® amb | a seguretat personal

on apareixa la cantant i estrella noamericana Miley Cyrus vestida amb robes cenyides de color
blanc, he arribat a la conclusié que per ella aquest color és simbol de seguretat i confianca en ¢

mateixa, 0 més ben dit, confianca en el seu cos. Moltes personegjusshcolor en les seves robes

per tal de donar |l a sensaci - doéamplitud en al
doéointernet soOoaconsella no wutilitzar aquest co
COS.

Altres cobrs com ara el vermell també solen tenir connotacions difegestslepenen en gran part
de |l a cultura. A | 06Cndia i al Pakistan el col
puresa. En paisos occidentals, en canvi, el vermell & altmnotacions. Es sol associar el vermell
amb el per il | [ |l a guerra o | 6eroti sme i | a

els vestits, llavis 0 ungles de dones per provocar sentiments

erotics.

Els anglesos troben que el col@rmell és senyal de virilitat
es sol escollir per als 7
en el dol (Gonzalez, 2001). Podriem dir que el vermg
nivell emocional és molt intens.

A Europa i en alguns paisos asiatics (especialment er
papgsos comunistes) sodébha wut cCol c
revolucid, reivindicacié politica. El vermell representa val
com la ira, la for¢a de voluntat, o la determinacigsSaubte
aquest color és molt ambivalent. En paisos que segueix

filosofia budista el vermell és un color que representa la m

7
Si parl em del morat hem de destacar que tTradi

associat en moltes cultures a la reialesa. El morat o vat®ta va ser el color preferit durant

| 6Egi pte de Cle, patra (Barrios, 2003) . E I col
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de | a reial esa i membres dobal ts estaments. N

Tailandia per exepie, és el color utilitzat en el dol per a les dones viudes (Barrios, 2003).

8

Un altre color que mereix ser mencionat pel seu simbolisme és el groc. Sol anar lligat a valors com
ara la intel-ligéncia. Es sol utilitzar en les protestes de caire poliicaEalans han utilitzat el groc
des de fa anys en | es protestes. A |l a cadena
mateix any, milions de ciutadans en varen vestir amb el color groc en senyal de protesta i voluntat
perque Catalunya esdagui un nou estat independent. A Tailandia el color groc és sinonim de
suport a | a monarqui a: cada dilluns milers d
suport a | a monarquia del seu pa?2s ctowmmasoloité s d
la caracteristica de no passar desapercebut. Es un color utilitzat per a grans col-lectius de persone
Tanmateix, el groc també té significats negatius. A Australia, per exemple, els aborigens utilitzen
aguest color en cerimonies funebrEs altres paisos com la Xina antiga aquest color només podia

ser utilitzat per | 6emperador, ja que represe

El verd com a color es relaciona quasi sempre amb la
naturalesa. Es el color per excel-léncia emprat en les
camisesde membr es déorganitza:«
ecologistes. A Irlanda és simbol del propi pais, mentre
gue a |l a Xina antigament

dohomes per mostrar a | a r

havia sigut infidel (Barrios, 2003). El verd thé és

9 utilitzat pels musul mans, 0

Un bon exemple en sén les bandes verdes que sovint es
col-loquen al cap els homes en les protestes publiques o els vels verds que les dones utilitzen amb

mateix proposit. Si observem les nomoses protestes que es donen en paisos islamics retransmeses
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a la televisié, no ens costara gaireadanars do6aquesta realitat. En u
m®s relaxant per a | o6ul l hum”™ 1 suggereix est
ElIbl au, un col or t2picament mascul 2 en | es so
nens a difer ncia del rosa que soOha vincul at
|l es seva indument " ri a 4gtaEl bipu evoca éeasm@onscdora ara la | &
tranquil LIlitat, el conei xement , la intel LIl ig

En el mon laboral i dels negocis, les dones poden esleojlintament amb el blanc en les camises
pere. formalitat que transmet (seguint | o6estil
El negre representa | o6eleg"nci a, |l a serietat,
color és conegut pel seu efecte que aconsegueix fer semblar a les persones més pimmes. Au
Hepburn, va rodar AEsmorzar amb diamantso aml
en dia és admirat i valorat per milions de seguidors de la moda. El negre també té connotacion:
negatives a rao de la seva vinculacié amb la mort en pai®s que practiquen la religié cristiana

en els funerals.

10 11
E I col or taronja sbassocia amb | 6alegria, r e
joventut i estimula | dacti vi t a itat mo#d alth, aek fa g¢etvio p e z
per captar | 6atenci - ; per ai x, Pealstmonjos tibetams, mo |

el taronja representa la renuncia als plaers.
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orange’

12

El marrg, tot i que en un principi es podria considerar avorrit, refgeekenonstancia, la senzillesa,

| 6amabilitat o |l a confian-a (Barrios, 2003).
utilitzats. En els complements com ara cinturons, bosses, també és el color que més podem trobar.
El daurat, igualque |l gr oc, es relaciona indiscutibl emen
El rosa és el color que ens fa sentir amor i proteccio. Es un color molt emocional, que reflecteix molt
la feminitat. Tamb® sob6associ atambé ésdehsmibol deald t r |
innocencia. Moltes noies utilitzen el rosa al igual que el vermell per potenciar el seu erotisme. La
roba interior femenina sol estar decorada an
feminitat, com el mocador de lampanya Ausonia de solidaritat amb les victimes del cancer de
ma ma . Per altra banda, tamb® es pot associ ar

el mon de Barbie o Hello Kitty.
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ALTRES ACTITUDS | MOTIVACIONS DAVANT DEL VES TIT.

Els factors psicologics generals que influeixen en la vestimenta no tenen la mateixa importancia er
cada individu. Un nen, en els seus primers anys de vida, té poc interes pel vestit, en ell encara n
sdbhan desenvolupat | esdaro.ci Coom a@oémixamenpati

comodi tat i |l a protecci - contra el fred com

obstant es desperten en ell de forma gradual certes tendéncies que si bé no proporcionen per
mateixes unnterés en la vestimenta, sén capaces de ser desplacades cap a les robes i es transform
en | es principals fonts de desenvolupament de

Flugel (Pena, 2013) analitza els plaers del cos despullat i Boufaarla tendéncia exhibicionista.

Aquesta an”1lisi |l a podem interpretar des do
débaquests plaers, mostra que hi ha dues font
| 6inter snpear luaaveprimei pal ment narcisista i
Lédel ement narcisista consistei x dodavanadelsa@tresy nc
de manera que aquests puguin compartirnaturédlad mi
en | 6exhibici- del cos despullat. Tanmatei x,
als cossos nuus, sin- gue tamb® admet |l a pos
maner a, | 6i nt er s o0 sdegplagaadp a la mdumdntaria o sls ornamersspquel |
sembl en augmentar | 6efecte est tic del COS;

independent del seu primer objecte, de tal manera que podem dir que existeix un interés per el co
gue és evVestit, és a dir, que la tendéncia exhibicionista original ha sigut sublimada en alguna mesura
en les robes. Un exemple és la tendéncia narcisista que podem observar en els personatges public:
famosos. Models de revista o passarel-la, cantants, agirue s ent ador s de tel e
societat, grans empresaris i una llarga llista de personatges exhibeixen els seus vestits en act

publics o privats per deixar constancia del seu propi cos i indumentaria. Es innegable que molts

déel |l s mtuismentesy d@&admiraci
Des de | a perspectiva de | a psicoan”1lisi, | e
determinades fonament al ment per l a direcci

descarreguen els impulsos libidinososh@entrada en el cos o en la indumentaria i per el major o
menor grau de condemna de | 06inter s narci si

interpretatiu de Fligel, presenta quatre variables:
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Tipus A: En aquest cas el narcisisme i exhibiggome es concentren en els valors del cos i no es
desplacen cap els vestits. Al mateix temps, no registren inhibicions. Es tracta de persones rebels gL
obtenen poca satisfacci - en -leseBn aquesttipus deipersorai |
els interessos primitius relacionats amb el cos despullat no han patit més que un petit desplacamer
cap a |l es robes. Per a el l es, | 6atracci - cap
decoraci -, ®s petita c esaprquested @ersanesiperceb@rala nokea comi
guelcom que els empresona i, per tant, intenten portar la menor quantitat possible de roba o utilitzer
robes fines i ||l eugeres. En aquest tipus doin
Tipus B (no emocimal): En aquest tipus, el narcisisme encara esta fixat en el cos. Els individus
experi menten una forta censura de | es seves &

resignat, encara que aspiren interiorment a la llibertat. Aquestes peesomesignen, ja que la

convenci - ddéanar vestits ®s massa forta. L a
caracteritza per |l a falta déafectivitat: €S C(
Aquest tipus de persona qr est en mol ta atenci - al s aspect

vesteixen rapidament per passar a assumptes de major importancia. En aquest tipus, nehsol haver
elementsauter , ti cs que soO0oposin a | a r obacapareiles,un
com tampoc ningun sentit del pudor . Déaqu?2
subjectes que no sb6interessi-eedplamanéradnaép practcai- a ,
eficient possible per ocupae de feines de rjoa importancia.

Tipus C(sublimat): Es caracteritza per una extensiva sublimacio dels elements narcisistes del cos ¢
les robes. En aquest cas, el narcisisme es desplaca del cos als vestits i aquests individus experiment
una forta condemna dels propimpulsos exhibicionistes. Els sentiments narcisistes son més forts
comparats amb els auéwotics.

Aguesta forta c"rrega doéinter s en &els vest
individual itat pr, pi a, serivveiox scuosnt iunarmiltda’dn
Podria ser un exemple la princesa Diana de Gales (Lady Dy) o la reina Rania de Jordania.

Tipus D A difer ncia del ti pus C, en aquest ca
aspectes decoratius o el usbament xoquen amb forces contraries de tipus inhibitori. La forma meés
generalitzada en qu es resol aquest conflict
la indumentaria un simbol del deure i del treball. Aquestes persones prefevebtds sobris

l 6ampl i tud i col or s dje tigd degquicels porta. Bddriem pdsar comian

exemple una monja amb habit o una noia aigab.
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Juntament amb el component narcisista, hi ha el factoreadtic. EIs components ausvotics que
estan relacionats amb el COS S:-n: | 6eroti sme
erotisme cutani al pl aer de | 6estimulaci - na
superf2cie del c ooba, exatpealanes lleugeraei fina,mplqui deeessarmment
un sacrifici débaquests plaers sobre | a peldl
proteccio contra el fred i el plaer correlatiu de major abric i, en segon lloc, certasi@ensutanies
agradables com ara |l a seda o | es pell s. Aque
cutani del estimuls naturals. Aixi, les sensacions més agradables, relacionades amb el contacte an
la roba poden arribar sobretot amb unaabeleccio de roba interior en seda o coté. Les mateixes
consideracions valen per | 6erotisme muscul ar
la qual cosa la roba pot ser un obstacle per als moviments musculars, com succeeix quan el vest
ens queda estret. L6%nica compensaci - a aque
sensacio proporcionada per certes peces cenyides que augmenten la sensacié de forca. Com c
Fligel: AiLa anica compensacion que las ropas pueden ofrecataaprdida de placer pareceria
residir en la agradable presion proporcionada por ciertas prendas cefidas, como un cinturén o un
corsé, que parecen aumentar la fuerza del cuerpo al producir sensaciones similares a las que
acompafan la contraccion de los selos abdominales. Aqui, sin embargo, como en el caso del
erotismo cutaneo, aunque los placeres producidos por las ropas son reales, en su mayor parte sor
inferiores a los que son posibles en un estado de desnudez (...) Por lo tanto, las ropas deben busce
un apoyo psicologico de tipo mas directamente placentero, para los desplazamientos de los

elementos narcisistas mas que para los autoerdii@sna, 2013, pag.2)

EL SEXE. ATRACCIO O INDIFERENCIA:
Un del s majors " mbits ddel sefel Elvesiitcactum a th #egddacom a d |

A

protector del Cos i generador del desi g i | 6 a
és del genere masculi o femeni, ens pot indicar si li interessa el sexe i en aquest cas quin tipus c
sexe.Per a J. Entswistle les nostre idees sobre la masculinitat i la feminitat no estan solament
associades a la diferencia de sexes, sin0 també a la sexualitat. Existeix una estreta relacid entre ¢
codis generics del vestir i les idees respecte la sexua#litaegades aquesta informacié pot anar
disfressada, pero encara que la indumentaria no ho reflecteixi de manera obvia, sempre existeixe
petits detalls que revelen les intencions de la persona que els porta. Segons Alison Lurie aquelle
persones que tenenteressos erotics frequents o fins i tot prohibits emetran senyals textils que sén

invisibles excepte per a aquells que coneixen el codi (Lurie, 1992).
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Provocar o allunyar | éexcitaci

un dil ema dementéarid. Brs molee ocdsians al mtentar
tapar | es zones genitals per intl
| 6efecte contrari. FIl ¢gel dei a ¢
els atributs sexuals amb molta cura, pero de manera tan intensa, que
sbhAaonseguit atreure | 6atenci - s
Molts dels aspectes de la indumentaria com la roba interior, les
sabates o certes intervencions com el maquillatge o els tatuatges
resulten més excitants que el propi cos nuu. El fet de que el cos
estigui cobert per unes vestimentes que al mateix temps oculten i
rebel-len resulta sempre més sensual. Un bon exemple que fa
referéncia a aquesta hipotesi seria el que Koénig vaAlemismo

tiempo que cubre, la indumentaria despierta la necesidad irilglsist

de descubrir, esta curiosidad lleva a configurar de modo siempre

diferente, los sistemas de ocultacion y desocultacion, para que la seduccion no se ((Resraja

2013, pag.p

EL GENERE. LA DIFERENCIACIO:

Una de | es pri meresnteartaemnt e

persona desconeguda és el génere. Per a poder coneixer g
informacio, a més dels trets fisics propis de la genere masg
f emen? ®s fonament al | a i
potenciant o no aquests trets. Per J. Entvis indumentaria es
un aspecto de la cultura, es un rasgo vital en la creacion d
masculinidad y la feminidad: transforma la naturaleza en cult
al I mponer significados cul
modo, la forma en que el vestirse connotanifedad Yy
masculinidad varia de una cultura a offlaurie, 1992, pag.64).

Com ja hem vist anteriorment, una de les funcions basiques
roba ®s potenci ar |l a s e x uQué
els homes i les dones es sentissin atrets mutuamssggurant

ai x2 | a super v(Luie, h982,pag.68)e | 6 €

16

Aul es
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La indumentaria esta dissenyada per potenciar les caracteristiques propies de cada sexe. L
diferenciacio sexual comenca des del naixement i al llarg de la vida es va consolidars detlage
peces de roba que transmeten qualitats desi i
dissenyat tradicionalment per suggerir el domini fisic donant especial rellevancia a la musculatura er
les espatlles i bracos, mentre que la roba femdrarsgut dissenyada per suggerir amplitud per a la
maternitat, donant importancia als pits i a la cintura realcant les formes arrodonides del cos femeni.
Déaquesta manera el s rol s mascul 2 i f emen?

indumentaia.

LOESTATUS. COMUNI CACI ¢ DE LA POSICI ¢ SOCI AL:

Un altre de les funcions més evidents de la vestimenta és

mostrar un deter mi nat est g
trav®s de | a indument “ria
grup social ja queexisteix en la majoria de nosaltres u
necessitat de formar part de quelcom que ens relaq &
socialment amb un estil de vida, una filosofia i uns idg
determinats. En paraules de Descanijisiestit esta fet pef
indicar els mils matisos de les classegials. En una analisi
psicosocial del vestit, la part social supera amb molt a la d¢
psicologia personal(Lurie,1992,pag.65)

Avui en dia aguesta ostentacié també es fa molt notoria ¢
17

tipus de roba utilitzada per les classes altes que sol

inc, moda i expressar gue amb =ella no es pode
treballadora. De la mateixa manera hi ha una voluntat de representar menor edat de la que realme
es té. En aquest sentit podem fer referéncia a la frase de Lipokptsgntar menys edat importa

més avui en dia que exhibir un rang soglalrie,1992,pag.65)

Amb relaci- a | 6ostentaci:- soci al de | a roba,
la quantitat de peces que posseeix un individu, ja siguiradoos, armilles, camises de maniga

Il arga i tot tipus de compl ement s. Una altra
de tal manera que mai es porti exactament la mateixa indumentaria, com el cas dels actors famosc
de qui es considergu e mai han de repetir un vestit p el
estatus a través de la roba que porten en els actes publics. En aquests casos és també import

| 6exclusivitat de | es peces de vostsrd Emels dlits mi
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temps so6ha donat gran publicitat als dissenya
de roba per feles Unicament accessibles a individus de cert estatus. En altres casos la relacié amk
| 6estatus s 0dddasashd ceii axciaontsr aavn®s acti vitats exc
en |l a pr ctica doesports com el gol f, l 6h2p
doéuniversitats dobel i t.

També entre la gent de barris marginals portar roba cassésogal per reafirmar el seu estatus i la
seva autoestima.

Les excentricitats en la manera de vestir també poden ser a vegades una forma de protesta

déoposici -, de rebellLli- dels joves olLambédan s ¢
ésim mitj " que sodéutilitza per manifestar | a pe
altre grup. En aquest sentit pot potenciar el
per exemple | 6%s del mo ¢ auh sistema Eolitie redressoracomder el | 6
cas de | 6 Yas del vestit popul ar en | a revol

noblesdlLurie,1992,pag.70)Un altre exemple que es podria utilitzar és el dels simpatitzants de

| 6esquerr a ptexerrcom lagent deckasseobrera. e s

LA NECESSITAT D61 MITACI ¢ DOUN ALTRE | NDI VI DU:

En moltes ocasions les persones senten una necessitat

déi mitar | a i ndument "ri a do

apropiarse de la seva identitat i de les seves

caracterist ques personal s. L 6obj
rel acionat de forma persona
objecte de culte com passa amb les estrelles del cinema o
amb el s esportistes doel it
persones que tenen la intenci6 de acamseg mateix
estatus.

Per Lipovietsky aquest fet és fonamental en el
desenvolupament de les modes, que en molts casos

comencen com a imitacions de la indumentaria de certs

personatages que sGacaben

Lipoviestsky els decrets de la nsdaconsegueixen

Aguesta noia imita el vestit de les estendreds gr " cies al -skasi g
bessones Olsen.

18
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aguells a qui es jutja com a superiors, a aquells que irradien prestigi i rang social(Lurie,1992).

LA IMPORTANCIA DE LA COL-LECTIVITAT:
A través de la indumentaria també podetfieréinciarnos o no de la resta de gent. Podem donar

i mport " ncia a |l a nostra personalitat, el s nos
un grup social determinat.

Lohome ®s un ser soci al, per t @guptsocial @ reéntiséd a n
identificat amb wuna filosofia i unes caract el
sent la necessitat de diferenesar | expressar les seves caracteristiques personals perque sol tenir la
sensacio que si ndrau als demés no existeix. Segons Descamps, la moda €s una clara expressic
ddaquesta i nt:eamotivaciordde ir d lasnbda escel deseo de hacerse ver, de ser
distinguido. La moda es una manifestacion de individualismo y marginalidad. Gte de
distinguirse con una vestimenta original, nueva, nunca vista. La persona que va a la moda no quiere
ir vestida como la masa, y responde asi a una necesidad de aislarse, de exhibirse, de distinguirse
(Lurie,1992,pag 72).
Aixd és conflictiu perqué toi que aquest és el desig qi &

porta a molta gent a seguir la moda la consequéncia és g
final tots acaben copiaise i seguint un mateix patrd, amb
qgual cosa en comptes de distinger passen a formar pal
doun col LI ect isaided resta. Segons dlisd
Lurie, les modes apareixen com una garantia de carj

individualitat pero quan es popularitzen acaben desembd

en un comportament uniforme.
19

Tal i com hem comentat anteriorment, la indumentaria és—or
llenguatge significant en laugl existeixen una serie de codis amb els quals ens podem comunicar
amb els altres i expressar moltes caracteristiques personals. Agquests codis a vegades estan tz
definits que no permeten variacions, com en els uniformes escolars, ni la més minimsiéexpres

personal, com en el cas de | 6uni forme militar
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LA MODA COM A CONCEPTE

Léaparen-a externa de | es persones ha estat t
comunitat coneguda. Sigui 0 no necessari prowgide les inclemencies dele mp s , | 6aspe
hom ofereix als ulls dels seus semblants determina molts factors. Tant en la recerca de parella, cor
el sentit de pertinenca a un grup social o etnic, com fins i tot la voluntat de difesnciexpressar
una posicio determinadas poden traduir en un o altre missatge estetic. La creativitat que envolta
aguest fenomen és molt rica, i encara que en ocasions es creen canons fixos i pretesamel
immutables, la indumentaria es pot trobar subjecta a les modes.
Sovint, a | d@ leamarera deevestr aacitleatal es recorre al concepte moda. Aquesta
afecta totes les maneres de vestir en general, pero especialment la indumentaria que es llueix en e
moments publics de la vida.
AfLa moda es una de | as iasas dadoiqueastamss dispoestdsaalpagar n t
por ello ingentes cantidades de tiempo, imaginacion y dinero. En efecto, si sumamos las cifras de
ventas que en todo el mundo de negocian en una serie de industrias punteras que estan directa
indirectamente asctcadas a | a moda (vesti do, cal zado, c
guiza ninguna otra obsesién humana que consuma tantos recursos como este arte de presentar €
publico la propia apariencia personal. Lo cual demuestra que la moda es ya, por derepim,
toda una institucion Martinez, 1998)
Si hem de definir el concepte moda des douna
paraul a doéomodeme ffranrcefser oncia a | 6¥%s o0 cost
en un momentoncret.
Per una altra banda, en el diccionari onliliecionario.detrobarem que moda és tot allo que marca
una tend ncia en | 6h”"bit i el consum de | es |
colors més estesos en una comunitat.
Lamada en | 0 act tseades de dues pprspectivesrditereritsa r

1. Interpretala com una tendéncia adoptada per gran part de la societat que es reflexa

fonament al ment en | a indument “ri a. Per aqg!

de vestirque tenen les persones. Aquest fenomen pot ser qualificat com un mecanisme que

regula | es eleccions dels individus que e
soci al, cul tur al [ medi "tica. Aguesta pr e
concrets i fa que | es persones no seguei xi

siguin marginats: utilitzar quelcom que estigui fora de la moda esta mal vist. De la mateixa
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maner a, l a moda tamb® pot d eskt @ ie una sazietama n €
determinada.
La moda és un fenomen social que es produeix de manera ciclica i que suposa un canvi qu

afecta les maneresde compotae d 6un grup soci al

2 . Tamb® podem interpretar el c oncetqudales mo c
produeix una renovacio de la bellesa, que també té un caracter ciclic i que implica un canvi
déest il en | a manera en qu ens vestim i
sin,nim déindument " ri a.
Aquesta segona perspectivaéslague t i ndr” m®s en compte a | dho
El sector empresarial que es dedica la concepcio, produccio, distribucié i comercialitzacié de les
peces de vestir i dels complements es denomina industria de la moda. Entre reconemai)eers
del m-n de | a televisi-, el ci nema i | 6espect

un estil determinat a escala mundial.

MITJANS DE TRANSMISSIO DE LA MODA

Tal i com hem dit anteriorment, la moda és en si una acte de comanicaon a tal existeixen
diferents canals per comunidar Els principals transmissors sén basicament: la premsa, els mitjans
audiovisual s i i nternet. Mol tes de |l es deci s
seguir un estil determinat astinfluenciades per aquests mitjans de comunicacié. Actuen com canals
pels quals la moda es difon i es transmet a la societat.

Si i ntentem comprendr e o analitzar | a maner
gue molt probablement laga eleccié ha estat condicionada per una série de models transmesos
pels mitjans de comunicacio: programes de televisio, cinema, revistes, personatges destacats de
societat, publicitat... Selecciona conscient o inconscientment part de les imatggsger meés tard

integrarles en la seva propia imatge (Gonzalez,2001). Quan algu adquireix un article de moda ho fa

! Altrament,t amb® podem dir gue |l es eleccions a | 6hora
motius com S- n: el sexe, | 6edat |, el s valor s, | a i

els models de conducta, la familia, els grupsaderéncia o pertinencga, els idols, la situacié economica...
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molt probabl ement pel significat que | dartic
funcio técnica.

En un mén on lamatge personal és summament important, els mitjans de comunicacio dictaminen
el gue ®s social ment acceptabl e: el gue cal \
gue est”™ de moda i el gue no lleprimipalsdifusos dedes st s

novetats en quant a vestimenta i adorns. Es caracteritzen perque permeten una comunicacio rapid

gaireb® instant " nia, per |l a seva arri bada me
Auni ver sal it zRewstes, televidié i intemet faroadt@ de preséncia davant de la majoria
de |l a poblaci - mundi al . La televisi: o |l es r

segueix pero internet és un mitja de comunicacié massiu que uneix a tot elntebnet és un dels
mitjans de comunicacio principals, ja que permet una constant actualitzacié del continguts.

La globalitzacié de les comunicacions i el trencament de les fronteres fisiques i temporals han fet de
la xarxa una nova plataforma de la idextt Els blogs i les xarxes socials com a ara Facebook,
Twitter, l nstagram. .. soO6han convertit en ver.i
la seva identitat, opinions i sentiments. Les xarxes socials permeten exhibir la nostra aleatits

de la nostra indumentaria i crear lligams amb persones que fisicament mai veurem. Totes aqueste
consideracions ens porten a pensar en la comunicacié de la moda o, més ben dit, en la transmissio
la moda

La premsales seves pagines contenertbs especialitzats que utilitzen vocabulari tecnic del mén
de |la moda i es basen sobretot en | a pres nci
artistica. Solen tenir milions de consumidors arreu del mon i en trobem per un publitavndnoesr

sexe 0 edat. SoOn revistes de moda especialitzades Vogue, Elle, Tendéncias... entre moltes altres . |
moda és també una de les seccions més importants de les revistes del cor.

El cinema E| sorgi ment dédaguest idolispgpulars,vels quale sée i b i
imitats en la seva manera de vestir. Aquest va ser el mitja que va imposar models estétics i conducte
principalment des dels anys 20 fins els anys 50, quan va apareixer la televisio.

Actrius com Marilyn Monroe, Audrey Hepbur@reta Garbo o Brigitte Bardot, van servir de models

per a milions de joves en la seva forma de vestir.

La televisio Lébarri bada dbéaquest mi tj -~ de comunica
mitj”~ ha provocat g ue mbdn puguin Seguidl ées gredes seven ks led 6
Ultimes tendencies i modes. Només cal prémer un boté del comandament a distancia per pode
veure les desfilades dels millors i més famosos dissenyadors i marques del planeta. Moda TV ¢

Fashion One sOn uns detanals amb més prestigi internacional, aquests ens mantenen informats les
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24 hores del dia amb les ultimes noticies i novetats de la moda. La publicitat i els anuncis ens

mostren continues i matges de model s eilangstar s on
imatge.

Internet Dur ant | 6% ti ma d cada aquets mitj?"’ h a
moda. A trav®s de | a pantalla del nostre ordi
videos. El constant movimentiétr c a n v i doéoi matges fan dbdaquest

compartir les noves tendencies. Els blogs de moda i les xarxes socials son el que millor reflecteix
aguesta realitat. Seguidors de | a modlgarldsdar r
seves fotografies o consultar |l es p"gines web
Les tendéncies que més tard es converteixen en moda sorgeixen principalment entre els cercles de
societat més exclusiva. Els seus principals representants sén les estrelles de, telegisia,

m¥si c s, artistes, membres de | 6alta societat
Generalment, els primers en adoptar una tendéncia sén els que més poder adquisitiu tenen. La mot
arriba a les botigues més exclusives, a leste/sspecialitzades per despres massiieaAmb els

mitjans de comunicacié la moda arriba al mercat a un preu relativament accessible per a la majoric
de consumidors. Un cop, els articles de moda tenen una gran disponibilitat, en baixa el seu preu
comnencen a perdre import " ncia donant pas a |
transmissi+- ®s conegut amb el nom de | 6efecte
Anteriorment hem dit que les modes sorgeixen principalment en els sectors mes alts de la societa
aquells que tenen més poder adquisitiu, tanmateix les tendéncies que més tard es converteixen ¢

moda sorgeixen moltes vegades en els estaments populars de la societat. Aquest model d

transmissi - ®s conegut amb el @ vestir qued sedueixen e
corrents musicals comarael Hipop van sorgir en el carrer. E
com milions doébadol escents i joves de difere:

pantalons de tira baixa que daven veure les seves robes interiors, especificament els calcgotets.
Mol ts joves ignoren o tenen una idea err,ni a
famosa moda es va originar als Estats Units, especificament als centres penitenciariss. Algu
presoners portaven els pantalons meés baixats deixant veure la tira o gran part dels calcotets o slif
com a simbol de disponibilitat sexual. Més tard , diferents grups del carrer va considerar aquest ges
0 acte com un simbol de rebel-lia i el va adon la seva forma de vestir. A poc a poc, aquesta
moda es va anar infiltrant en les masses populars, per més tard ser adoptades per revistes de mo
premsa i televisi-. En I 6% tima d cada hem pc

secbr femeni de la societat. Moltes joves i adolescents deixaven veure la tira de peces de rob:
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interiors com ara el tanga per

sobre

del s

pal

sostenidors. Camises sense manigues i amb els lateratbeldsaleixen entreveure les tires de la

roba interior.

Efectos de transmisidn de la moda

Efecto descendente

L es de penddicos y revistas ndas
independient@s- primeras copias

Moda en la calle publico en general y debajo
nivel cultural

Ffecto Rarbuin

Versiones caghs, apar en tiendas
exclusivas

/El mercado medio da nombre a la mod\

/Modaenlacalleygruposdebqorwvelwnmal \

Font: Rojas Natalidyloda y Comunicacié2005
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MODA | SOCIETAT

Des doéun punt de vista social, podem dir que
refereix a |l a producci-- dobal guns 0a dteielss ecdcdeltii
serveixen per estructurar |l a recepci - del C C
®s com¥% en totes |l es cultures: totes | es per s

tatuatges... La roba o et&glorns son un dels mitjans amb els quals el cossos es tronen sociables i
adquireixen sentit i identitat.

Lbacte -sle westiirbuei X a satisfer una | mat ge
indumentaria construim la nostra identitat. La modaviestir guarden una complexa relacié amb la
identitat: per una part | a roba que escollim
nostre genere, posicid social...), i per altra banda la nostra indumentaria no sempre es po

descodificai pot ser utilitzada per ocultar aquesta identitat.

En |l a nostra societat existeix una gran cont
part volem saber com ®s | 6altre indivihadamba t 1
exactitud. Per | 6altra som conscients que mol

podriem dir que la moda serveix per proteggirde les mirades alienes i permet a la persona mantenir
una distancia entre ella i una altre individu. Tal corehop| i ca Ana Mart2nez, |
del mén modern. La indumentaria pot ser considerada com una disfressa que obra noves possibilita
per | a creaci- doébun nou Ajo artificialo.
Segons Lipovestky(Lurie, 1992), teaumkagehtpartioutardde r n i
la revolucié democratica i afirma que ha trastocat les distincions establertes i ha permes
| 6aproxi maci - i l a confusi - de categori es. l
convertirse en una de les responsablesadiguialtat social i al mateix temps determinar la jerarquia
dins ddébuna comunitat. Personal ment, crec que
hi ha existeixen també altres factors que han intervingut en la igualtat social.

La roba que tBm portar representa un compromis entre les exigéncies del mén social, al medi al
gual pertanyem i els nostres desitjos individuals. El socioleg franceés Barthes interpreta la dimensio
social del vestit i afirma que implica a tota persona, a tot el cos, lautoges les relacions del home

amb el seu cos aixi com a les relacions del cos amb la societat.

Segons Bart hes, | home va inventar el vesti:t

perque amb el desenvolupament de la seva capacitat cogaitagareixer també el pudor, i per tant
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|l a necessitat déocul tasel aohaesa. |bapdercorac
religi- varen contribuir tamb® a | déaparici - ¢
La moda es conert ei x en soci al guan adquireix un ¢
n, mades ser reconegudes pels demes. Aquest <ca
tribus i | 6aparici - de de | e s o uasisemg indureentaris o c |
Per tant, podem -seiés un gctesignlifidatau ¢ gerecondegiient @ena acte social que

esta inserit en el sistema de comportament de les societats des del comencament dels temps. Com
sistema social la moda @wuciona i modifica els seus comportaments en la mateixa mesura en la que
ho fa una societat.

Léact e -sserveepertpreparar el cos pel mon social, és a dig fgropiat, acceptable,

respectabl e incl¥%s desitgvadhirhes PperRsemr emoct aac
gual hem de participar i en funci - débaquest
mat ei xa manera per anar a treballar a | 6ofici

Per a AnaMartinez la roba és la forma amb la qual les persones aprenen a viure en els seus c0SS0s
a sentirse comodes amb ells. Per aixo tendim a triar aquelles peces que creem que ens senten beé
ens afavoreixen. Portar la indumentaria apropiada és tanttanpque fins i tot les persones que no
estan interessades en el seu aspecte vestiran amb la suficient correccio per evitar la censura soci
Goffman deia que | 6individu tendei x actuar
s 0 a d e q wpectaives delgrupesocial al qual pertany (Martinez, 1998).

La moda és un auténtic prisma social que solament es pot interpretar correctament des del concep

cultura. El vestit i la decoracié tenen un important valor simbolic que esta relacionat ruautela

doéinterpretar l a cultura per |l es diferents c
significat que est”™ relacionat amb | a seva m
sexualitat.

Les tribus urbanes son les quegeotmillor representen aquesta capacita simbolica i significant de la
indumentaria i els complements. La manera en qué aquestes tribus es presenten davant de la resta
la societat els permet crear una identitat propia que reflecteix en primer ll@avés e la
indumentaria. En linies generals, la indumentaria per aquests grups es converteix en una men
douni forme que identifica a un individu com a
societat.

La globalitzacié ha sigut un delsctars claus que ha permés a la indumentaria com a llenguatge

social aproximar les cultures i societats meés diverses.
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INDUMENTARIA | GLOBALITAZACIO

La globalitzaci- sb6ébha convertit en el paradi g
drque ens trobem davant doéun fenomen que ens |
geografia. Avui en dia les imatges, els articles i els estils es creen i es dispersen en el mén am
major rapidesa gracies a les noves tecnologies de la irddrmels mitjans de comunicacio

i nternacional s [ els fluxos migratoris gl ob;
qgue les modes tinguin una facilitat de moviment que els permet creuar fronteres amb molta llibertat.
Practicament tots elpapsos del m-n sodbhan vi st afectats
globalitzacio és un procés que consisteix en la creixent interconnexio i interdependéncia entre
diferents paisos. Per tant, parlar de globalitzacié guarda una estreta relaciéo ammiaamo.

E I propi consum en quant a indument “"ria so6ha
interconnectat. En el passat la diferent ubicacié geografica, una cultura diferent, fins i tot les
diferéncies en el clima tenien molt a veure emémera en que la gent es vestia. Avui en dia amb la
globalitzacié moltes persones vesteixen coses similars o identiques. Amb totes les persones utilitzar
el mat ei x tipus de roba, |l a moda sbébha convert
el signe més evident que ens permet confirmar el caracter uniformador que té la globalitzacié i que fe
qgue la gent estigui utilitzant roba de la mateixa marca en tots els racons i cultures del mén. La
globalitzacio trenca amb la diversitat cultural enrunitots els individus sota el mateix concepte
doéi matge gl obal del gue hauria de ser moda.

fenomen en el qual la majoria de la poblacié6 mundial es troba immersa.

LES EMPRESES DE LA GLOBALITZACIO

Les gans empreses textils i de la indumentaria han trobat en la globalitzacio la seva gran aliada. Lz

globalitzaci - ®s |l a manera m®s efica- déarr
productes. Déaquesta maner a, vesdeixie depnhanecaasemdplane
(Rojas, 2005)

Léaltre dia mentre feia una re¢gll ada al me u

provenia principalment de marques com H&M, Zara o Pimkie. Vaig comentar el fet amb un grup

d 6 ami g u e s ornpreses em ga copfessar gle elles també solien anar a aquests establiment:
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YA

guan volien comprar roba... | €s que qui no coneix avyl y
dia H&M o Zara? Dur ant

observar les diferents maneres de vestir de les done

Palafugell, especialment de les adolescents i joves.
gr an maj ori a doell es e
caracteristiques idéntiques o0 semblants a les s
companyes o amigues. Un exemple del que estic dienf
les vambes amb plataforma o els texans de tir @dt
aqguest any sdhan fet p b'S e
dél nstitut. Podem compro ests

els instituts, en els perfils de les xarxes socials de 20

estudiants, o bé de manera més professional al blo

J

modao 4Style Yaumselafsd rde (kat addi ant de Bat x
Carreres) on, a més de domms consells practics de moda i pesas al dia amb les ultimes

tendencies a nivell internacional, ens proporciona informacié de les marques de roba. El cas és qu

nosal tres, com moltes altres noies pal afru
mar ques. L6 xit ddbaquestes cadenes de botigu
tendencies del mercat a preus assequibles per a la gran majoviebde p ¢ . Lédestrat gi
publicitat ddéaquetes s-n tamb® una de | es cl a
ZARA

Un magnific exemple de la globalitzacié de la moda el tenim a Espanya amb el grup Inditex. Zara,
marca principal del g r6uppiso® en ela aing adntinents. P bsseeixe623 a
tendes situades en les principals ciutats del mon, en els carrers més comercials. El seu éxit es de
principalment al disseny, produccio i distribucio de peces de roba i complements de tot tipus a preus
quees an a | 6abast de | a majoria dels consumido

1985 per Amancio Ortega, ha aconseguit arribar a un public ampli i heterogeni gracies a la seva
capacitat doéoferir moda a (ona de clients. AbaaMattirendns a s

explica que Zara i la resta de marques que pertanyen al grup Inditex tenen un coneixement mol

ajustat de | es prefer ncies del consumi dor . ;
La primera ivi as@eéxtinfeu mde | es passarel LIl es i
segon |l oc a trav®s de | a recerca dbéequips

ambients en els quals els consumidors potencials es mouen: discoteques, carresgaisigentres
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déoci . .. En tercer I 1 oc, el conei xement sobext
botigues o] punt s de venda envien. Un cop r
departaments de di ssendbébaiquesahbl maoepaa erod
departament tenen informacio a temps real de les talles, colors, estils... més sol-licitats adaptant el
seus productes als gustos del consumidor.

La majoria dels establiments Zara comparteixen una serie dgecéstiques. Els locals estan situats

a les zones preferencials de les principals ciutats. Estan dividits en tres sectors: home, dona i nen:
Léoambient ®s ¢, mode I | 6espai ®s ampli. La d
blancs decoratamb poques fotografies i llums clares que pretenen crear un espai elegant i alhora
destacar la roba i els complements.

La roba i el s complements es mostren per m, du
opcions i la gran varietat. ElIstg unt s so6éexhi bei xen en maniquin
una idea de com combinar o pesae e | producte que escull, o di
pugui crear o i maginar el seu dAoutfito.

Els aparadors es renoven tots els mesosmelses i la decoracio dels establiments cada dos anys.

Els venedors solen ser joves i atractius i vesteixen amb roba de la marca Zara i aquest vestuari ¢

renovat dos cops per temporada.

23
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H&M (HENNES AND MAURITZ)

H&M és una cadena sueca de tendes de r(

compl ements i cosm tica 47 p
Persson a Vasteras (Suécia). El seu fundador obri
petita botiga que pretenia oferir moda a preus baixos
dones, ddéaqu? 80 gqee ep
significar oper el l eso.

| 6armeri a AMauritz Wil df (
a dirse H&M ja que es comenca a vendre roba p4
homes i nens. Des de llavors la cadena sueca ha cres

un ritme imparb | e i en | dactual 300

botigues repartides en 48 paisos a Europa, America 29

Nord, Asia, Africa i Orient Proxim que donen treball a
116. 000 persones aproxi madament . H&M -se alesar r i
principals ciuth s de | 6Estat, entre elles Barcelona i
Palafrugell acudeixen per adquirir roba, calcat o complements. H&M és conegut principalment per
oferir moda i qualitat a preus assequibles tant per dones, homes, jovesklseseus punts de venda
solen ser locals amplis o grans superficies que oscil-len entre els 500 i 3500 metres quadrats situa
en els punts estrategics de les principals ciutats. La decoracié dels locals és minimalista i es don
importancia a la il-lminacié, pero sobre tot als aparadors que es renoven dos cops per temporada pe
mostrar | es Yal t 1 mes tend ncies. A | 6interioa
principalment en tres zones: dona, home i nens. Dintre de la seccié de donesunabeona
dedicada a les adolescents i dins de la mateixa seccié de dones trobem roba per a futures mares.
|l a secci - dohomes tamb® trobem una =zona ded
compten amb wun gr an n o mbefselients @cced@xerodesprdsale rebreauna e
cartolina que els dependents encarregats dobag
que es pretenen emprovar. Els caixers també sén nombrosos, a cada establiment sdienrteaver
mitanade X ai xers. Mentre els clients miren, so6em
actual. Una altre de les caracteristiques de les botigues H&M és el personal contractat, joves qu
posseeixen cert atractiu i que solen oferir una actitud respectuosabieaamb el client. La

companyia compte amb un equip de disseny for
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di verses que sobébinspiren en una gran varietat
el carrer, les fires... per aixiear col-leccions amplies i variades.

H&M dbna molta importancia a la seva publicitat i per aquest fet les seves campanyes de marqueting
es serveixen de la imatge de models o artistes coneguts coma ara (Doutzen Kross, Lana del Re
Beyonce...) i es difonea través de premsa, espots televisius i en les propies tendes a través de grans
posters i fotografies, principalment en els aparadors. No pretén mostrar al public un ideal especific,
sin- un ampl i repertor.i d 0 e s tonek sopen des del jpenea tlei t :
roba basiques com texans, camises, abrics, pantalons, shorts, cacadores, abrics, gavardines, roba
| 6ofi cina, fins a collLleccions de festa Ppass:
mama. El calcat tambés un dels punt forts de la marca, des dels talons més elegants, botes
confortables, fins a |l es sabates amb platafor
public jove. Els complements inclouen bosses de diferents dissenys, bijutgtiegrs, ulleres de

sol o complements per al cabell. Per ultim, H&M ofereix roba interior, roba de bany i pijames per a
dones i adol escent s. Les talles poden ser ul
per a | es don eura 34finsuna54 enaalglnesscol-ldceisns, dodint les talles només
van des del la 34 fins a la 44.

30,31i32
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33,3435

En aquesta fotografia apareix una jove palafrugellenca que vesteix
amb vestit i jaqueta texana de H&M. En el vestyaodem
destacar les ratlles verticals del seu vestit que donen la impressio
dbébunes cames m®s I I argues [ e

horitzontals pretenen donar més amplitud a la part superior del cos

concretament el bust. La cacadora texana donareiméormal al

seu outfitt i |l es sabates dobest
| 6estil mascul 2. El's compl ement
i daurat amb forma de trena a |
primaveraestiu 2013 de la mara@spanyola Zara. La noia explica

gue amb la bijuteria ha volgut afegir el seu toc personal. En quant
a les ulleres arrodonides, un tant peculiars, recorden a les que
utilitzava el vocalista de la mitica banda anglesa The Beathles,

John Lennon. Caldria ren@ar que tant el collar com les ulleres de

sol han atribuit a la seva imatge un toc divertit i atrevit. Si ens

36| centrem en | 6el ecci - del s col ¢

combinacio del binomi blancegr e s2 mbol s de | 6el eg’ &alt@s i I

tonalitats com el blau i el marr6 utilitzats tipicament en els conjunts masculins i en la quotidianitat.
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Fins aqu? l 6an” 1 i si exterior de | a i matge.
vestimenta a partir de les idees que hemésan els primers apartats teorics. Seguint el metode

interpretatiu de Fliigel que presenta quatre tipologies, podriem situar la noia de la fotografia en el

ti pus C que es correspon amb | 06indi vi dualoggue p
simb,lics i i ndividuals que actuen com a mit
principals caracter2stiques de | a indument " ri

banda la necessitat de diferenciacié del génereoha escollida mostra clarament els trets fisics
propis del sexe femeni. El vestit cenyit i les mitges transparents, oculten i rebel-len el cos, fet que
resulta més sensual que el propi cos nuu. Mentre que la cacadora marca la seva cintura i dibuixa ¢
comencament dels malucs, una de les parts del cos més excitants pels homes, segons Helle
Recordem que en moltes ocasions | a roba act:
altra banda, observem la necessitat de distincié. Podriem dir djamgat els colors i els
complements com ara el collar tan singular, la noia sent la necessitat de difeserdzala resta
doéindividus i expressar | es seves caracter2si
conscient o inconscient la roha acabat imitant la indumentaria de cert personatge popular. Aquest
®s el cas de | es wulleres de sol a | 6estil L
mitjancant el desig dels individus a assemblara aquells a qui jutgen superiors o0 andsiiyi i

rang social.

Pera acabar amb | dan” 1| i si de | a fotografia c:
de la noia, on ha rebut critiques i opinions per part dels seus seguidors. La majoria de dones de
nostre municipi com moltes alse ddéarreu del m-n publiqgquen a
personal s i ddéal tres on mostren els seus Vve:
de donar a coneixer els seus etilismes o Ultimes compres, -ogir@rrespecte, compartioleées o
simplement mostraes als seus seguidors. Als Estats Units, Corea del Sud o el Japé es realitzen fins
i tot concursos a traves de les xarxes socials com Tumblr, Instagram, Facebook o de Bloggs de mod:
Gr "cies a | a <circul dntinet elddisseqyaders t elssconsumidots gpedsn p

extreure idees pels seus vestuaris o futures col-leccions.
Les i matges seg¢ents han sigut extretes doéun

concursos de fotografia s6n molt populargestds joves asiatiques. Les noies aprofites les xarxes

socials per mostrar i compartir els seus millors outfits amb la resta de seguidors.
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37,381 39

BERSHKA

Bershka neix | 6any 1998 com a mar crmarcd pokseexr up
910 establiments en 64 paisos distribuits per Europa, Ameérica, Asia i Africa. Es distingeix
principalment per tenir un puablic compost per joves atretes per les Ultimes tendencies, la musica, le:
xarxes socials i les noves tecnologies. Conmgotedb un equip de més de 60 dissenyadors que
sb6binspiren de |l es tend ncies de | a moda i d e
col-leccions variades i desenfadades per als adolescents i joves. Les tendes Bershka, igual que I
H&M o Zara, ®len estar ubicades en les arees comercials o punts més estratégics de les ciutats. El
establiments de grans superficies ofereixen espais amplis per donar cabuda a un gran public
Léinterior de | es botigues estncordprasanb comalitat. d e
El mobiliar. t® un disseny contemporani. L a
generacio distribuits de tal manera que la roba sempre és la protagonista. La musica actual, pantalle
i projeccions de videos de les canpes publicitaries i els grafics de colors fan de la botigues
Bershka un espai Unic i modern per als joves que a més de comprar roba passen una estor
agradabl e. Léinterior de |l es tendes es distr
botges tenen tamb® un gran n¥mero dbéemprovador

solen haver normalment tres o quatre caixers.
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